--—-BENVENUTI ALLO SPAZIO 65----
MENU' GENNAIO

MERCOLEDI 14.01.26
Insalata mista
oppure
Crema di porri al profumo di basilico

Cannelloni alla fiorentina
(ricotta fresca e spinaci)

Torta arancia e cioccolato

MERCOLEDI 21.01.26

Insalata verde

oppure
Vellutata di zucca

Pollo alla caccciatora con riso pilaf

Crema al mascarpone in coppa, con amaretti al caffé e scaglie di
cioccolato fondente

MERCOLEDI 28.01.26

Insalata di verdure al vapore

—oppure
Zuppa di lenticchie rosse

Filetti di pesce gratinati con patate prezzemolate e salsa tartara

Gelato alla vaniglia con coulis di frutti rossi

1l menu' potrebbe subire variazioni in base alla disponibilita dei prodotti.

La responsabile di cucina rimane a disposizione per qualsiasi informazione
riguardo gli allergeni, gli ingredienti e la loro provenienza.




-- Al momento della prenotazione si dovra comunicare la scelta
della variazione: vedi (oppure) tra minestra e insalata

--- Sara possibile sostituire_il piatto principale con un piatto di

Jormaggio,a discrezione della cucina, comunicandolo sempre al
momento della prenotazione.

-- I menu' saranno esposti, alla fine di ogni mese, agli albi
comunali, sul sito oppure saranno a disposizione nel nostro
“Spazio 65

-- La prenotazione dovra avvenire il venerdi' precedente entro e
non oltre, le ore 12.00 chiamando la cancelleria comunale allo

091/8732060 o inviano un email a comune(@personico.ch

-In caso di impedimento vi chiediamo, gentilmente, di
comunicarlo il prima possibile.



